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Lernen von Reggio -

Reggio inspirierte Kultur des Lernens in Kindertageseinrichtungen

Im Hier und Jetzt — Raus aus der Stressfalle mit Achtsamkeit,
Mediation, Entspannung

Tagesseminare fiir padagogischen Fachkrifte (und Eltern)

Themen:
1. Reggio — Pidagogik — Was ist das? Reggio — Basics

Wir durchleuchten in dem Tagesseminar die Reggio-Pddagogik im Detail. Was
macht die Reggio-Pddagogik aus? Worin unterscheidet sie sich von den uns in
Deutschland bekannten padagogischen Ansitzen? Was sind die Sdulen, auf denen
die Reggio-Pddagogik beruht und von denen sie getragen wird? Was sind die Vor-
und Nachteile dieser Pddagogik und wie kann ich diese in meiner Einrichtung leben
und einfithren? All diese Fragen werden in dem 1-Tagesseminar beantwortet.

Termine: 17.03.2023 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr (nur jeweils 1 Tag buchen)

18.03.202310:00 Uhr bis 16:00 Uhr a/@f;cmm
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1. Reggio in der Praxis — ein Tag im Atelier
Das Herzstiick der Reggio-Padagogik: Das reggianische Atelier

Wir schnuppern einen Tag im Kita-Atelier, lernen verschiedenste Materialien
und Techniken kennen, mit denen wir im Alltag mit den Kids Atelierarbeit und
dsthetische Bildung erleben konnen. Wir lernen unterschiedlichste Werkstoffe
kennen, schauen in verschiedene Kunstbereiche wie zB Licht und Schatten,
Rauminstallation, Land Art/ Urban Art hinein und erarbeiten, was im Atelier
vorhanden sein sollte.

Termin: 31.03.2023 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr

2. Reggio in der Praxis — ein Tag Theater

Theater und Rollenspiel sind eine der 100 Sprachen der Reggio-Pddagogik. Wir
lernen verschiedene Zugénge zu diesen beiden Bereichen kennen und erarbeiten,
mit welchen simplen Mitteln wir Kinder zu Theater und Rollenspiel inspirieren
konnen. Ein lebendiges Seminar, bei dem viel gelacht wird und Hemmungen
ganz schnell in einer angenechmen Atmosphére in der Gruppe abgebaut werden.

Termin: 01.04.2023 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

3. Entspannung fiir piddagogische Fachkriifte und mit den Kids im Alltag

Wie und wann konnen wir in unserem stressigen Alltag entspannen und Rituale
entwickeln? Auf welche Methode und Entspannungstechnik reagieren wir
besonders positiv? Wir wollen verschiedene Elemente ausprobieren und nach
Zeitinseln suchen, damit Entspannung erlebbar wird. Wir entwickeln konkrete
Ideen und lernen Materialien kennen, die im Kita-Alltag mit den Kita-Kids leicht
umsetzbar sind.

Termin: 28.04.2023 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr kid.
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4. Entspannung fiir Eltern und zur Umsetzung mit ihren Kids

Wir lernen an diesem Tag mehrere Entspannungsmethoden und -techniken
kennen und erspiiren, was uns gut tut. Wir schauen uns die Stressspirale etwas
genauer an und lernen kleine tdgliche Rituale und Tricks zur Entspannung
kennen. Wir erarbeiten Moglichkeiten, wie wir einfach und schnell auch mit den
Kids Entspannungselemente einfithren und im Alltag leben konnen.

Termin: 29.04.2023 10:00 — 16:00 Uhr

Informationen zu den Tagesseminaren

Studienleitung, Koordination und Kursbegleitung

Sonja Marnette, Erziechungswissenschaftlerin, Reggio-Pddagogin, Entspannungspiddagogin,
Atelierista, Mental Coach, Landesgruppensprecherin Landesverband West, Dialog Reggio e.V.

Teilnahmevoraussetzungen
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Die Tagesseminar finden in den Raumlichkeiten der Stidt. Kita Diisseldorfer Stra3e 146a in
47239 Duisburg Rumeln-Kaldenhausen statt.

Fragen
beantworten wir gerne unter den angegebenen Telefonnummern und E-Mail-Adressen.

Anmeldung
Kursleitung Sonja Marnette, Tel: 02151/ 96 74 108, Mobil: 0177/ 88 98 978
Sonja.marnette@web.de, info@akidemia.de

Kursgebiihr:
Jedes Tagesseminar 35,- EUR.
10% Rabatt bei Buchung von mehreren Seminaren.

Abschluss

Jede/r Teilnehmer*in erhélt eine Teilnahmebescheinigung nach Abschluss des Tagesseminars.

Fotos: Sonja Marnette
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